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Temat zajęć: „Palcem po mapie Polski” Dożynkowe tradycje.

Cel ogólny: zapoznanie dzieci z tradycją obchodzenia dożynek.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego:

Wychowanie przez sztukę - różne formy plastyczne.
Dziecko kończące przedszkole i rozpoczynające naukę w szkole podstawowej:
· przejawia, w miarę swoich możliwości, zainteresowanie wybranymi zabytkami i dziełami sztuki oraz tradycjami i obrzędami ludowymi ze swojego regionu;
· umie wypowiadać się w różnych technikach plastycznych i przy użyciu elementarnych środków wyrazu (takich jak kształt i barwa) w postaci prostych kompozycji i form konstrukcyjnych;
· wykazuje zainteresowanie malarstwem, rzeźbą i architekturą (także architekturą zieleni i architekturą wnętrz).
Cel terapeutyczny: rozładowanie napięcia emocjonalnego związanego z pobytem w szpitalu poprzez taniec, zabawy ruchowe, działania plastyczne o tematyce ludowej.

Cele szczegółowe:
·      rozwijanie sprawności manualnej i kreatywności poprzez działania plastyczne
·      zapoznanie dzieci ze strojem ludowym z Wielkopolski
·      rozwijanie aparatu artykulacyjnego poprzez naukę krótkich wierszyków ilustrowanych ruchem
·      rozwijanie sprawności ruchowej i poczucia rytmu w trakcie śpiewania piosenek pt. „Rolnik sam w dolinie” i „Jadą, jadą wozy”
·      poznanie pracy rolnika dawniej i dziś
Metody:
·         samodzielnego działania
·         pokaz
·         słowna
Formy:
·         indywidualna
·         zbiorowa
Środki dydaktyczne: prezentacja multimedialna o dożynkach, komputer, rzutnik, chleb i sól, stroje wielkopolskie, masa solna, talerzyki jednorazowe, patyczki, białe kartki, nożyczki, kleje, kredki, wycięte konie, wycięte owoce-jabłka i gruszki, ziarenka kukurydzy, mak, plastikowe oczy, wełna, zboże, koła z papieru, paski z papieru do przyczepienia konia, teksty wierszyków rymowanych, magnetofon .
Przebieg zajęć:
 

1.      Powitanie wierszem: „Wszyscy Was witamy, do zabawy zapraszamy!” 
 
Zboża z pól już sprzątnięte 
Tradycja więc każe 
By to godnie uczcili 
Wszyscy gospodarze. 
 
Dzisiaj w naszej wiosce 
Świętujemy dożynki 
Będą świeże chleby 
I pachnące szynki. 
 
I plony przeróżne 
Co ziemia nam dała 
Będzie dziś świętować 
Okolica cała!  
 
 

2.      Prezentacja multimedialna z przedstawieniem dożynek oraz pracy rolnika dawniej i dziś, zbiory na koniec lata oraz prezentacja stroju ludowego z Wielkopolski;  
 
Dożynki- wyjaśnienie pojęcia 
Dożynki to święto poświęcone zbiorom zbóż, owoców i warzyw, które zostały zebrane przez rolników latem. Była to wielka uroczystość we wsi. Wszyscy mieszkańcy ubierali się odświętnie i zabawą oraz śpiewem dziękowali za otrzymane plony.  
 
A czy wiecie co oznacza słowo „plon”? 
Plon to zebrane zboża, warzywa, owoce- to wszystko, co zasiał i posadził rolnik, a co wyrosło przez całe lato.  
 
Aby można było zebrać te wszystkie zboża, owoce, warzywa rolnicy bardzo ciężko pracują. Kiedyś w pracy pomagały im konie- praca była bardzo ciężka i dłużej trwała a dzisiaj rolnicy wykorzystują nowoczesne maszyny takie jak: traktory, kombajny, które bardzo ułatwiają im pracę. Kiedyś ustawiano słomę w snopki a dziś specjalna maszyna zbiera je w baloty. 
 
A czy wiecie jak powstaje chleb? - Historyjka obrazkowa-prezentacja 
 
Świętowanie dożynek rozpoczynano właśnie od powitania chlebem, który na tą okazję był pięknie ozdobiony. Gospodynie przygotowywały dożynkowe wieńce, a gospodarze dekorowali odświętnie wieś. 
 
3.      Prezentacja stroju ludowego z regionu Wielkopolski. 
4.      Powitanie chlebem i solą
5.      Zabawa ruchowa pt. „Mało nas do pieczenia chleba”
6.      Zajęcie plastyczne - wykonanie chlebka z masy solnej. 
7.      Zabawa ruchowa pt. „Rolnik sam w dolinie”
8.      Wierszyk ilustrowany ruchem pt. „Wozy malowane” 
 
Wozy, wozy malowane, 
W parę koni zaprzęgane.
Zaraz wozy przystroimy,
Kare konie napoimy. 
 
9.      Praca plastyczna:  Wozy z konikami- ozdabianie sylwet koni i wozów różnymi materiałami plastycznymi i przyrodniczymi.
 

10.  Zabawa ruchowa pt. „Jadą, jadą wozy” do melodii ludowej „Łysy”

Jadą, jadą wozy
A co wiozą, żyto
Przejadą po moście jak zapłacą myto
Oj stukają koła
O mostek drewniany
Jak ktoś nie zapłaci
To go zatrzymamy.
 
11.  Podsumowanie zajęć: 
- Jakie mieliśmy dzisiaj święto?  
- Jakie zbiory przynieśli nam gospodarze? 
- Co to jest plon? 
- Z czego robi się chleb?  
- Jak nazywa się odświętny strój, który ubierany był na dożynki? 
- Dlaczego obchodzimy dożynki?
 
12.  Pożegnanie wierszykiem: 
„Zajęcia skończone, wszystko już zrobione, pora więc pożegnać się, uściśnijmy dłonie swe.”- Podanie iskierki przyjaźni.
