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Cele ogólne:
· Poznanie życia i zwyczajów Indian na podstawie ilustracji, piosenek, tańców, zabaw i tekstów o tematyce indiańskiej

· Rozwijanie wyobraźni i sprawności ruchowej poprzez etiudy pantomimiczne;

· Rozwijanie sprawności manualnej, kreatywności poprzez działania plastyczne;

· Rozwijanie aparatu artykulacyjnego poprzez ćwiczenia dźwiękonaśladowcze

· Rozwijanie spostrzegawczości słuchowej poprzez rozpoznawanie odgłosów zwierząt

· Rozwijanie sprawności ruchowej poprzez gry i zabawy sprawnościowe

Cel terapeutyczny: 

· Rozładowywanie napięcia emocjonalnego związanego z pobytem w szpitalu poprzez gry i zabawy, działania plastyczne o tematyce indiańskiej 

Metody pracy:
- czynne: zadań stawianych do wykonania, samodzielnych doświadczeń; 

- oparta na słowie

- aktywizujące

- drama- etiuda pantomimiczna

Formy aktywności :
- zabawowo-zadaniowa
- słowna
- ruchowa
- muzyczna
- praktycznego działania
Środki dydaktyczne: 
- płyta CD z muzyką indiańską, płyta CD z odgłosami zwierząt, deszczu,

- materiały plastyczne: kolorowy papier, nożyczki, kleje, zszywacze, kredki, pisaki, taśma dwustronna, plastelina, cekiny, koraliki, farby i kredki do malowania twarzy, 

- chusta animacyjna KLANZY

- kamienie i tekturki w różnych kształtach

- wycięte z papieru ślady stóp, pióra,

- koła z różnymi powierzchniami strukturalnymi, sznurek, materace

- miseczka

 

Przebieg zajęć 
 
Dzieci schodzą się do sali, nauczyciele zapraszają do wykonania indiańskich pióropuszy z papieru oraz namalowania na twarzy barw indiańskich.

1.  Powitanie.  
Powitanie dzieci indiańskim przywitaniem: „HOUK” i okrzykiem.  

 

      2.   Pokaz multimedialny- zapoznanie dzieci z kulturą Indian, prezentacja zdjęć i symboli indiańskich.

 

      3.     Indiańskie imiona. 
Dzieci wraz z rodzicami wymyślają indiańskie imiona, np.: ”Pędząca strzała”, „Sokole oko”, zapisują na kartkach i przedstawiają się.

 

      4.       Piosenka pt.: „Simama Ka”. 
Nauka piosenki i ilustrowanie jej ruchem:

Simama Ka x2

Ruka, ruka, ruka

Simama Ka   

Kembeja, kimbija x2  

Ruka, ruka, ruka

Simama Ka   

 

      5.        „Amulety” .
Zadanie plastyczne- dzieci wykonują amulety z wcześniej przygotowanych tekturek  o różnych kształtach lub kamieni, ozdabiając je plasteliną, cekinami, koralikami.

 

      6.       Piosenka pt.: „Simama Ka”- utrwalenie piosenki.  

      7.       Zabawy z chustą animacyjną KLANZY. 
-ucieczka przed bizonami

- burza

 -wywoływanie deszczu

 

       8. Wierszyk artykulacyjny „Szu-szu…” 
             Nauka krótkiego wierszyka ilustrowanego ruchem: 

             Szu-szu (ręce w górę)

             Sza-sza (ręce w dół)

            Czu-czu (ręce w górę)  

            Cza- cza (ręce w dół)

 

      9. Zadania dla Indian i Indianek- pokonywanie przeszkód, ćwiczenia sprawnościowe. 
- Przejście po kamieniach przez rzekę- dzieci przechodzą po kołach o różnej fakturze
- Przejście wąską drogą nad przepaścią- dzieci przechodzą po linie ułożonej na   podłodze

- Tropienie śladów- przejście po wielkich stopach wyciętych z papieru 

- Przejście obok śpiącego węża-  dzieci przechodzą w ciszy, na palcach, aby go nie   zbudzić

 

    10. Odgłosy dzikich zwierząt. 
Dzieci siedzą po turecku w kole, słuchają odgłosów zwierząt i próbują je odgadnąć. 

 

     11. Piosenka pt.: „Mała Miczitanka”. 
Nauka piosenki ilustrowanej ruchem:

    Taka mała Miczitanka 
     mi się spodobała
     takie wielkie pióro miała, 
     ona taka mała, 
     taka mała, 
     takie pióro, 
     takie pióro, 
     taka mała, 
     taka mała, 
     takie pióro, 
     takie pióro, 
     taka mała.

 

     12. „Czara przyjaźni”- ćwiczenie wyciszające.
     Dzieci siedzą w kole po turecku i podają sobie z rąk do rąk naczynie z wodą- „eliksir przyjaźni”.

 

     13. Pasowanie na Indianina/Indiankę. 
     Na zakończenia zajęć wódz Indian pasuje wszystkie dzieci na Indianki i Indian i wręcza odznaki(pióra) za zdobyte sprawności. 

 

     14. „Simama Ka”- wspólne zaśpiewanie piosenki na zakończenie spotkania w indiańskiej wiosce.

